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decir, lo terrenal. debemos comenzar 

con nuestro entendimiento, buscando lo 

intangible que es el espíritu de Dios 

para que habite en nosotros para que 
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vidas en el diario vivir.
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Y O U T H

Get to Know Us: 

Paz a vosotros amados jóvenes de la Fraternidad Juvenil Cristiana U.S.A. La Directiva Nacional                  
Juvenil está muy emocionada de lanzar nuestra primera revista, el proyecto “Me es útil al ministerio” 
y de la 15ª CNJ que se realizara en el año 2021 por causas de fuerza mayor.  Esperamos que “Jóvenes 
Adalid” al ser la primera revista tengamos el privilegio de verla crecer a lo largo de los años. “Me es útil 
al ministerio” es un proyecto que guiará a nuestros hermanos jóvenes a estar un paso más cerca de tra-
bajar en un futuro ministerio de nuestras congregaciones. Por último y no menos importante, estamos 
muy emocionados de la 15a Convocación Nacional Juvenil en Kimmell, Indiana. Después de un largo 
año hemos esperado con ansias estar con ustedes para crear nuevos recuerdos para nuestros álbumes. 
"Y los entendidos resplandecerán como el resplandor del firmamento" Daniel 12:3 como Directiva he-
mos elegido este versículo bíblico para que recordemos que somos la luz de este mundo, ayudar unos 

a otros a tener motivación, y vencer las situaciones que enfrentamos día a día.

Motivational Words: 

 Estimado joven, ¿Hay algo que te detenga para ser un mejor hijo de Dios? Solo tú lo sabes. ¡Nunca es 
demasiado tarde para cambiar tu vida! Tienes un Dios muy grande que te ama más de lo que hayas 
hecho y él te perdonará. Ora a Dios para que te de una guía hacia donde tienes que ir y si Dios te pone 
una puerta es porque sabe que necesitas ir por ahí. No te quedes en el mismo lugar porque tú te sientes 
que no vales nada. Solo imagina una casa desarreglada, esa casa necesita mucha ayuda para hacerla un 
hogar. No de un día a otro será un hogar, si no es con dedicación y tiempo que llegará hacerlo. Al fin 
será un hogar muy bonito donde habrá mucho amor y gozo. De esta  misma   forma con la dedicación 
y tiempo que le pones a las cosas de Dios, tú podrás ser un mejor hijo de Dios dando mucho amor y 
siempre con gozo. No permitas que las cosas que te están deteniendo, te hagan perder lo que Dios 
tiene planeado para ti. ¡Tu vales mucho más que oro y si te caes, vuelve a levantarte y sigue adelante!! 

Remember, let’s break the limits knowing we are Gold!

#BreakTheLimits                                                                                                  #WeAreGold
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"EVEN THOUGH 
OUR OUTWARD 

MAN IS 
PERISHING, YET 

THE INWARD MAN 
IS BEING RENEWED 

DAY BY DAY.”  

 2n  Corinthians 
4:16  
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Renewing Our  Outer Man 
Grace and peace to you from God our 
Father and the Lord Jesus Christ. 
God teaches us the importance of our 
spiritual   health   over   our   physical   state,   as   our 
bodies are only a temporary vessel in this 
tangible world. We have faith that those 
who sleep in Jesus will once again rise 
and be transformed into spiritual beings as 
Jesus did (1 Thessalonians 4:14-16). Our 
focus must be in strengthening our faith 
allowing the fruit of the spirit to 
manifest in our daily lives. “If we live in the 
spirit, let us also walk in the spirit” 
Galatians 5:25. That however, does not 
mean we can neglect our physical bodies 
and presentation. “Therefore we do not 
lose heart. Even though our outward man is 
perishing, yet the inward man is being 
renewed day by day” 2 Corinthians 4:16. 
Everything that we do reflects 
who we are inside, including our 
body language and appearance. 
Society tends to focus on the perceived 
beauty of the human body, exposing it 
and decorating it with the latest trends 
and fashions. So-called influencers 
dominate social media to ma-
nipulate the masses into us-
ing specific brands of clothing, 

hairstyles, and even permanent 
modifications. Unfortunately, the youth 
is not only exposed but also flooded with 
pressure to follow suit. It is important to 
remember the purpose of our bod-
ies on earth. Paul in his first let-
ter to the Corinthians urges us to 
reflect on the fact that our bodies are the 
temple of the Holy Spirit that is in us. As 
such, we must glorify God in both body 
and spirit, which belong to God. We can 
glorify God in body and spirit by dressing 
modestly with respectable apparel as per 
1 Timothy 2:19. Without jewelry, ex-
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pensive outfits or extravagant hairstyles. It is all too of-
ten that we are profiled by our appearance more than our 
words. We should stay away from clothing with imagery 
that is contrary to our faith including music bands, mov-
ies, obscenities etc. For how can we say to be spiritual but 
represent worldly ideas in our clothing? We could not. 
“No man can serve two masters: for either, he will hate the 
one, and love the other; or else he will hold to the one, and 
despise the other...” Matthew 6:24. We must decide every day 
who we want to represent, our own spiritual selves made in 
God’s own image, or the trends the world sets. Society teach-
es us never to judge a book by its cover, but it is basic human 
nature to do so. When Samuel was looking for a King, he 
was focusing on physical build, height and appearance. But 
God tells him “for man looks on the outward appearance, 
but the Lord looks on the heart” 1 Samuel 16:7. This is a 
reminder that if Christians are not exempt from this human 
behavior, the world will most definitely judge us on our 
appearance. We are the light of the world, and it is our 
responsibility to express our light with our behav-
ior and physical presentation. “Let  your  light  shine  
before  others, that they may see your good deeds 
and glorify your Father in heaven” Matthew 5:16. 
Language also identifies our inner personality and the 
content of our hearts. “... For out of the abundance of the 
heart the mouth speaks” Matthew 12:34. Our word choice is a 
reflection of our spiritual health. The topics you discuss most 
often reflect where your priorities are. “Neither filthiness, nor 
foolish talking, nor coarse jesting, which are not fitting, but 
rather giving of thanks” Ephesians 5:4. This means the types 
of conversations we have must be clean and pure. That we 
cannot use profanities in our language, or bad jokes. Let’s take a 
moment to reflect on the amount of time you speak of God, 
versus your own affairs. Better yet, how often you speak to God. 
Now picture the temple you congregate in, the hard work 
to build it and maintain it holy, worthy of God’s presence. 
Now imagine its walls vandalized with graffiti. That is what 
happens when someone tattoos their skin. “You shall not 
make any cuttings in your flesh for the dead, nor print any 
marks upon you: I am the lord” Leviticus 19:28. It seems 
as if people have taken this mandate from the Lord to do 
exactly the opposite. It’s very common for people to tattoo a 
memorial of a dead relative, or any other type of 
decoration. Again, don’t you know that your body is the 
temple of the Holy Spirit that is in you, and that you must 
keep it holy. Many make a mockery of the word of God and 
tattoo bible verses on themselves, yet they live foul lifestyles. 
This is not what God intended us to do. Plastic surgeries and 
augmentations are not only very risky operations but also 
unholy. We do not have the authority over ourselves to 
modify God’s creation. “For no one ever 
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hated his own flesh, but nourishes and 
cherishes it, just as the lord does the church” Ephesians 5:29. 
We need to love and accept ourselves how God made us. 
Since the beginning, God wanted us to keep our body pure 
from unclean foods to keep us healthy. Our original diet did 
not have any meat in it, but God later allowed us to eat meat. At 
the time, there was no such thing as refined sugars, processed 
carbohydrates or any junk food. It is much harder today to 
eat whole foods without preservatives and excess chemicals. 
Convenience became more important than health for 
many and our health overall has taken a serious hit. The 
leading cause of death in the United States is heart disease, most 
commonly caused by coronary artery diseas-
es. They usually stem from   bad   diet   that   in-
cludes   excess   sugars   and   processed  foods, and 
sedentary lifestyles do not help. Paul taught Timothy that 
physical training is of some value, but the greatest value is 
spirituality 1 Timothy 4:8. If we compare the amount of 
time that we will live in this physical body compared to 
eternity, there is no comparison. So what value does Paul refer 
to? As we have been saying since the beginning, we cannot allow 
anything to take priority over our spiritual health. Having said 
that however, physical exercise is of some value while we live 
on this earth, to preserve the temple of the Holy Spirit. But, we 
must never cross a fine line between vanity and wellbeing, that 
is to say body building over health. Per Paul’s first letter to the 
Corinthians 14:40: “Let all things be done decently and in order”. 
“But you are a chosen generation, a royal priesthood, a holy 
nation. His own special people, that you may proclaim the 
praises of Him who called you out of darkness in to His 
marvelous light” 1 Peter 2:9. This verse is talking about 
you and me, and everyone who answered his call. A great 
responsibility has been placed in each of us to represent him 
as Children of God in everything we do. To be the light of the 
world we must show it with our testimony, that we are holy. We 
must show it with the way we present ourselves to be worthy 
of his name. Take a moment to evaluate every aspect of your 
spirituality and how it reflects on your appearance. Remove 
all uncleanness, lewdness, idolatry, jealousy, selfish ambitions, 
envy, rivalries, for those who practice such things will not inherit 
the kingdom of God. But the fruit of the spirit is love, joy, peace, 
longsuffering, kindness, goodness, faithfulness, gentleness and 
self- control. And those who are in Christ, have crucified the flesh 
with its passions if the spirit, if we live in the spirit let us also walk 
in the spirit, Galatians 5:20-25. Peace to all of you, and love with 
faith, from God the father and the lord Jesus Christ. Grace be 
with all those who love our Lord Jesus Christ in sincerity. Amen. 



NOTES
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

"Renovando 
Conforme a 
la Imagen 

del que
 crio" 

Colosenses 3:10 

9

“Alégrate, mancebo, en tu mocedad, y tome 
placer  tu corazón en los  
días de tu juventud; y anda 
en  los  caminos  de tu cora
zón,..” - Eclesiastés 11:9 
En su sabiduría el rey salomón escribe estas 
palabras sabiendo  que  la  
juventud tiende a buscar los 
deseos de su corazón y 
ocuparse en lo que se piensa que es 
disfrutar la juventud. En estos 
tiempos como jóvenes damos 
importancia al estudio académico, amigos y 
diversiones y lo último que pasa por la mente es 
amar a Dios y su obra.
Es  por  eso  que  vamos  a analizar el proceso de 
renovar nuestra mente para que nues
tro pensar cambie en un enfoque hacia 
Dios. Romanos 12:2 nos dice “y no os 
conforméis a este siglo; más reformaos por la 
renovación de vuestro entendimiento, para que 
experimenteis cual sea la buena voluntad de Dios, 
agradable y perfecta,”. El apóstol Pablo nos 
dice que nos reformaremos al renovar nuestro 
entendimiento o nuetra 
mente, comprendiendo que 
reformar según el diccionario de la 
real academia española significa volver 
a formar algo con la intención de mejorarlo. Y 
renovación significa hacer algo 
como nuevo entonces estas dos 
palabras nos dan a entender que hay algo lo cual 

Renovando Nuestra Mente 

tenemos que dejar de lo cual tenemos que 
formar algo nuevo y entonces qué es lo 

que tenemos que desechar para lograr algo 
nuevo. Para analizar esta parte vamos a irnos 
a Efesios 4:17-23 y ver el punto de vista del 
apóstol Pablo sobre que debemos de cambiar. 
17-18 “Que no  andéis más como los otros 
gentiles, que  andan  en la vanidad  de su 
sentido. Teniendo el entendimiento  ente-
nebrecido,  ajenos de la vida de Dios por la 
ignorancia que en ellos hay, por la dureza de 
su corazón:” Bien  en estos textos Pablo  nos 
introduce a ciertos gentiles (estado en  el  cual  
nos  encontramos  antes  del  bautismo) que 
andan en la vanidad que les dicta su mente 
con un entendimiento entenebrecido esto 



  

es a decir en contra de las promesas y deseos de nuestro Dios 
puesto que su palabra que es luz no está en ellos y lo que piensan 
y por ende ejecutan no es visto agradable ante nuestro Dios. 19 
“Los   cuales  después que perdieron el sentido de la  conciencia, 
se entregaron a la desvergüenza  para cometer con avidez toda 
suerte de impureza.” En su continuación Pablo ahora dice que 
en su mente ya ni pasaba razón ya no tenían conciencia, aquella 
conciencia cual nos impide hacer el mal al igual que a el rey  
David quien aquel entonces teniendo la posibilidad de matar 
a su adversario Saul penso y reflexiono en su mente que no era 
lo correcto. Más  quienes  aún  viven  como  cualquier  gentil 
han perdido esta cordura y se entregan a impurezas sin remor-
dimiento alguno, 20-23 “Mas vosotros no habéis aprendido así 
a cristo: Si empero lo habéis oído, y habéis sido por él enseña-
dos, como la verdad está en Jesús, A que dejéis, cuanto a la pasada 
manera de vivir, el viejo hombre que está viciado conforme a los 
deseos de error, y a renovarnos en el espíritu de vuestra mente” 
Vuelve Pablo a repetir  que  estos  deseos  no son conforme a nues-
tro señor jesús y por ende no vienen del Padre. Por el contrario 
estos deseos vienen erróneos que solo corrompen el corazón, la 
mente del joven. Aquel viejo hombre, esa persona  que  éramos  
en  algún  momento es la cual tenemos que dejar, y mas especifico 
Pablo nos dice en los verso 25-32 que dejemos “la mentira, que 
no pequemos al airarnos, no hurtar, buscar lo que es bueno, no 
hablar palabra torpe, dejando amargura, enojo, ira, voces, male-
dicencia, y malicia” Una corta lista que nos da el apóstol Pablo 
sobre aquel hombre que tenemos que renovar, corta  comparada 
con los extensos consejos que hay en la palabra de Dios. Ahora 
bien, ya que comprendemos la parte que tenemos que renovar 
esa parte que nos aleja de Dios entonces, hacia que es que  debe-
mos  renovar. En  el versículo 24 de efesios 4 Pablo nos dice que 
nos debemos “vestir el nuevo hombre” ¿y cuál es ese hombre al 
cual debemos convertirnos? La palabra de Dios es muy clara al 
dictarse al pie de la letra cual debe ser nuestra manera de actuar 
como también al mencionar ejemplos a seguir. Una de estas 
lecturas está en efesios 6:11-18, una lectura muy reconocida la 
cual nos enseña sobre  vestirnos con la armadura de Dios. Una 
vestimenta la cual compara  la  salud  (salvación)  con  un  yelmo. 
Esto  se  puede  entender que al proteger nuestra cabeza, nuestra 
mente, con cosa sana, no nos sobrevendrá mal. Entendemos que 
el cerebro físicamente y la mente o conciencia que es intangible 
vienen a ser una de las partes más importantes de nuestro cuerpo 
y nuestra vida y a la vez muy frágiles. Es  por   eso que necesitan 
protección y que mejor protección que una armadura que viene 
de Dios una armadura que trae, salvación. Un  yelmo  el cual 
cubre nuestras mente no con cosa corrompida sino con pensa-
mientos sanos, pensamientos que nos llevan a buscar  a  Dios  y  
cuando  pensamos  en  lo  correcto  nos  lleva  ha  hacer  y actuar 
de la manera correcta. Colosense 3:8-11 nos reafirma lo antes 
visto sobre lo que tenemos que dejar y también nos indica que 
esta transición incluye despojar y renovar nuestros “hechos”. Si 
continuamos leyendo desde el verso 11-15 el apóstol Pablo por 
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medio de esta carta a colosense nos da a conocer más sobre estos 
hechos donde nos llama a que por medio de nuestros pensamien-
tos nuestro actuar renueve a ser “santos, amados, misericordio-
sos, benignos, humildes, mansos, tolerantes, sufrientes, perdo-
nándoos, caritativos, pacíficos, agradecidos, sabios, ..” y la lista 
sigue. El mensaje que  debe  llegar a nuestros corazones es  que  
al  renovarnos a un nuevo  hombre   nuestra  mente  solo  tendrá 
pensamientos buenos que cuando hagamos o hablemos algo 
automáticamente será benigno y no dañino puesto que habre-
mos dejado todo lo malo que antes estaba en nuestro ser. Trasla-
dando esto a nuestras vidas, amada juventud, diariamente somos 
acechados de lo malo, crecemos viendo las malas costumbres, 
crecemos entre las malas costumbres. Las escuelas, los traba-
jose incluso a veces  nuestra   propia familia   crea un ambiente en 
el cual queda grabado en nuestra mente con pensamientos nega-
tivos, nuestro lenguaje, nuestra moral, nuestro comportamiento 
esto queda expuesto y vulnerable a tentaciones y hacer maldad 
sin a veces darnos cuenta. Es por esto que en este  proceso  de   
renovar   nuestros   pensamientos    debemos tomar a cuenta   el   
consejo   que  encontramos  en   Santiago 1:19 “ Por  esto mis 
amados   hermanos,  todo  hombre  sea  pronto  para oir, tardío 
para hablar, tardío para airarse”  Santiago   temeroso de Dios nos  
escribe  en  estas  palabras para comprender que nuestros   pensa-
mientos   reflejan  lo que  decimos y hacemos en esa orden. Por lo 
tanto mayormente  como  jóvenes  faltos  de experiencia debe-
mos enfocarnos en escuchar y aprender, más de lo que nos  enfo-
camos en hablar  porque  al  hablar  menos  el  oír  se  agudiza y  
aprendemos   más. Juventud,   habiendo   analizado esto, volva-
mos a las palabras de rey salomón donde nos decía que siguiéra-
mos los caminos de nuestro corazón. La  continuación  de  este 
verso nos revela que aunque  podemos  dejarnos llevar por los 
deseos carnales de la juventud   Dios  nos  juzgará conforme   a   
nuestras obras. Es  por  eso que   este   tema nos lleva  reflexionar de 
qué manera nos queremos presentar   ante  nuestro Dios,  si como 
una   juventud que se deja llevar    por    pensamientos  vanos y erró-
neos o una juventud   renovada que a desechado su viejo  hombre 
para convertirse en nueva criatura con una mente, un corazón, 
nuevo. Una mente es   decir   corazón   reformado del  cual nues-
tro  Dios  pueda aceptarnos como hijos, teniendo  como  ejem-
plo  aquel  gran rey David de quien Dios dijo en hechos 13:22 
“varón   conforme a mi corazón”. Amada juventud  estas  son  
las  palabras  que   nosotros debemos buscar, agradar a Dios, 
que en  nuestra   mente esté el andar “conforme a su corazón”.



"Convirtiendo
Nuestro 
Espiritu 
a Dios"

 

Tito 
3:5 

﻿1 2

Paz a vosotros mis amados hermanos 
jóvenes de la iglesia de Dios. 
En algún momento de la vida nos 
debemos de poner a reflexionar sobre lo 
importante que es la 
renovación, en esta ocasión 
nuestro tema está basado en lo que dice el 
apóstol pablo a tito en. TITO 3:5. “Nos 
salvó, no por obras de justicia que nosotros 
hubiéramos hecho, sino por su 
misericordia, por el lavamiento de la 
regeneración y por la renovación en 
el Espíritu Santo”, Con solo este verso 
debería ser suficiente para que cada uno de 
nosotros buscáramos dia a dia el estar 
renovándonos  por  lo  
que dice el apóstol pablo a 
tito que nos salvó no por 
obras de justicia sino por su 
misericordia nos ha lavado, nos ha rege
nerado ,nos ha renovado pero  en todo 
esto   hay  algo  que  debe
mos  hacer  primero  es la 
CONVERSIÓN: Veamos la definición de 
conversión = Este término hace 
referencia como la acción y resultado de
 convertir o de convertirse, en hacer que se 
transforme o cambie en algo diferente al que 
era. Y para mayor comprensión Pode
mos convertir, si se trata de dinero, de dólares 

Renovacion Espiritual 

a pesos y sabemos que aunque es dinero al convertirlo 
cambia completamente. Ahora bien cuando el após-
tol Pablo  habla  sobre  la conversión, lo que enseña 
es que la persona debe cambiar, osea debe creer en 
Jesús como su salvador y cambiar su manera de vivir. 
Convertirse quiere decir creer en algo, las personas 
hoy día dicen creer pero su creencia es  algo  superfi-
cial  por que cuando se les dice que entreguen su vida a 
Dios no lo hacen por que no le conocen, llevan una vida  
como  todas  las persona haciendo cosas que  son  desa-
gradable  a  Dios. Entregados en los deseos del mundo 
por que no conocen de Dios. Es entonces  cuando  el 
apóstol Pedro aconseja convertirse al señor, dejando 
de hacer las prácticas del pecado en HECHOS 3:19 
»”Por tanto, arrepiéntanse y conviértanse  para  que  
sean borrados sus pecados; de modo que de la presen-
cia del Señor vengan tiempos de refrigerio” dijo el 
apóstol pedro También en su primera carta capítulo 
2:1-2 “Por lo tanto, dejen de hacer lo malo. No se digan 
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mentiras, no sean hipócritas, no sean envidiosos ni chismosos. 2 
Más bien, busquen todo lo que sea bueno y que ayude a su espíritu, 
así como los niños recién nacidos buscan ansiosos la leche de su 
madre. Si lo hacen así, serán mejores cristianos y Dios los salvará.” 
La conversión de que Pedro habla se trata de cambiar la manera 
que tenemos de vivir, estoy de acuerdo que a veces las personas 
no pueden comprender esta manera de hablar del apóstol. Laescri-
tura habla También de Nicodemo. que este también tenía miedo y 
llegó al señor de noche cuando el señor le dijo que tenía que conver-
tirse y no entendió,  JUAN 3:1-12. Hoy día esta conversión también 
es algo que las personas no pueden entender pero recordemos lo 
que dice la palabra de Dios que entenderán los entendidos y quien 
esta leyendo este tema es entendido, si,tu. Porque hoy Dios te esta 
hablando a tu Corazon y entenderas que necesitas una... RENOVA-
CIÓN: Cuando el apóstol habla de cambio se refiere a la transfor-
mación o el cambio que en este caso el ser humano tiene que expe-
rimentar y aquí el apóstol se refiere a un cambio total, Tenemos que 
traer ese cambio del que el apóstol Pablo habla, Este es un proceso 
que poco a poco se viene dando en las personas, pero solo en las que 
desean que este cambio se lleve a la realidad renovar algo se hace 
con el propósito que sea mejor por que estaba deteriorado o por que 
se necesita mejorar para que se vea mejor. Lo que la renovación 
espiritual traería en nuestras vidas sería mejorar nuestra condición 
con Dios. Una vez que el hombre acepta seguir el camino del señor 
debe de reconocer que necesita transformar su manera de ser,  no 
puede en ningún momento seguir con la vida que llevaba antes, la 
renovación que Pablo dice debe ser una condición de vida muy dife-
rente pues tendremos que experimentar un cambio muy drástico en 
nuestras vidas. Pero solo así podemos notar que tanto tenemos que 
cambiar y que tan útiles podemos ser para la obra del señor, como 
una nueva persona que experimentamos esta renovación en nues-
tras vidas. LA RENOVACIÓN ESPIRITUAL. “No os conforméis 
a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vues-
tro entendimiento, para que Comprobéis cuál sea la buena volun-
tad de Dios, agradable y perfecta.” (Romanos 12:2) Estoy seguro 
que las palabras conversión y renovación son palabras que están 
ligadas, por que para la renovación primero tenemos que experi-
mentar la conversión como decía anteriormente por que si practi-
camos la conversión podremos transformar nuestro viejo hombre, 
que debería quedar sepultado por completo en el bautismo. Pablo 
quiere que cada uno piense sobre este caso que seamos  conscien-
tes de lo que estamos haciendo. “y renovaos en el espíritu de vues-
tra mente, y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios en la 
justicia y santidad de la verdad”. (Efesios 4: 23-24). Cómo pode-
mos lograr este cambio solamente cuando se deja al Espíritu Santo 
hacer su trabajo, debemos someternos por completo a la voluntad 
de Dios y hacer que el hombre viejo sea completamente quitado de 
nuestras vidas, solamente así podremos renovar el espíritu que esta 
en nosotros para servir al señor. Los resultados expresados por la 
renovación espiritual constituyen y adoptan un trato firme y espe-
cífico con Dios. El objetivo de la renovación espiritual es impul-
sar la llama de la fe y que podamos transformar nuestra vida. Traer 
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un gozo más profundo al conocer a Dios y una vida espiritual renovada. 
Su vida espiritual llegará a la transformación, cumplimiento y propósito. 
Todas estas situaciones  hablan  claro  de que la  conversión, aunque pueda 
tener un momento o momentos fuertes sigue siendo un proceso,  Cristo 
llama y no deja de llamar a la conversión. En LUCAS 5:31-32. La elec-
ción por manifestar  al  Procedimiento de  Dios  es  soportada  y mante-
nida por la gracia que es  afectivamente iniciada en los corazones por 
el Espíritu Santo y que insta en la persona a anhelar una vida nueva. En 
ese sentido se da un acuerdo en lo profundo del ser humano. Esta lucha 
es la de la conversión con miras a la santidad y la vida eterna a la que el 
Señor no cesa de llamarnos. JUAN 3:16. APOCALIPSIS 3:20-22  Por  el  
compromiso de la Fe, el pecador acude a la misericordia de Dios, y reco-
nocer que es débil y se abre a Dios que sale a su encuentro con el perdón, 
y a la Iglesia que lo recibe amorosamente. La renovación espiritual se 
refiere  a cambiar  por  completo  nuestra  manera  de pensar,  actuar,  y vivir. 
Es  un  cambio  total que el ser humano no lo puede experimentar solo. 
Únicamente lo podrá lograr con la ayuda del Espíritu Santo el cual nos 
provee todas las armas para cambiar por completo. y entonces en cada 
uno se manifestaran en gran manera el fruto del espiritu de Dios por que 
cuando se ha convertido verdaderamente  al señor no costara el mani-
festar lo que dice el apóstol pablo en GÁLATAS 5:22-23. Esto es lo que 
Dios quiere  de  cada uno que vivamos en el espíritu verso 24 “porque los 
que son de cristo, han crucificado la carne con sus afectos y concupis-
cencias.” Así que mis amados hermanos si vivimos en el espíritu ande-
mos También en el espíritu. Y a estas alturas alguien se podría aún  estar 
preguntando  y  cuáles  son  los  pasos  a  seguir  para  que podamos alcan-
zar esta forma de vida  y  poder  renovar  mi  vida  espiritual  posiblemente 
estas pasando por una situación difícil donde ya ni siquiera te dan ganas 
de orar o de estudiar la palabra de Dios, te voy a recomendar algo con 
mucho respeto y amor, cuando te sientas de esta manera a un encontra de 
tu voluntad dobla tus rodillas y dile a Dios  tu  sentir dile como te encuen-
tras cuentale a el toma un momento a solas con Dios y verás y sentirás que 
el te dara  la  respuesta  a esas situaciones  por las que estas pasando de la 
misma manera abre la palabra de Dios  y  el  te  dira  lo que necesitas  hacer. 
El te reconforta y llenara tu Corazon te dara  la  Fortaleza  espiritual  que 
necesitas  para  seguir  Adelante  recuerda  que el esta contigo como dice 
el  profeta  ISAÍAS 41:10.13  él  te  sustenta. Por muy fuerte  que  sea  la  
tormenta  el  va  contigo esta ahi si el te a llamado no te dejará ni te desam-
parará  por  donde  vallas  solo confía en él y él te renovará , acuerdate que 
las bendiciones de nuestro Dios  se renuevan  cada  maῇana y el quiere que 
tú También  te  renueves cada dia 2 CORINTIOS 4:16. SALMO 103:1-5. 

CONCLUSION Como conclusión mis hermanos es tiempo de que 
cada uno nos renovemos que con la ayuda de nuestro Dios nos levante-
mos del sueño que todos como un solo hombre nos unamos por alcan-
zar el premio que nuestro Dios nos ha prometido a cada uno de noso-
tros. Porque como todos sabemos vivimos tiempos complicados 
debemos como dice el apóstol pablo “redimiendo el tiempo por que los 
días son malos” espero en Dios que este corto tema nos ayude a refle-
xionar y seguir creciendo en nuestra vida espiritual joven acuérdate 
de tu creador todos los días y él renovará tu fuerza. Paz a Vosotros. 
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En tiempo, vienen retrasos y fallas En tiempo, vienen retrasos y fallas 
Tanto como la ignorancia de la Tanto como la ignorancia de la 

maldad en el mundo.maldad en el mundo.
Pero la vida se ensancha con Pero la vida se ensancha con 

conocimientoconocimiento
Y los impedimentos y fracasos Y los impedimentos y fracasos 

vienen. vienen. 
Más venciendo los tropiezos;Más venciendo los tropiezos;

Reconoceré mis acciones y saldré resiliente contra la Reconoceré mis acciones y saldré resiliente contra la 
maldad. maldad. 

Teniendo la Palabra de Dios puedo superar yTeniendo la Palabra de Dios puedo superar y
Renovar mi ser y alma Renovar mi ser y alma 

Dios me da todo lo que necesito para transformarmeDios me da todo lo que necesito para transformarme
Aumentando valor y fuerza en el camino para poder Aumentando valor y fuerza en el camino para poder 

luchar contra la maldad.luchar contra la maldad.
Porque con Dios nada es imposible.Porque con Dios nada es imposible.

The  chaos  has  passed  the  noise  that  filled  the  air  and  the The  chaos  has  passed  the  noise  that  filled  the  air  and  the 
darkness  of  the  cold  storm.  The  frigid  air,  the darkness  of  the  cold  storm.  The  frigid  air,  the 

horizon  bleak  loneliness  and  cold  have  made  her  weak  but  she fought horizon  bleak  loneliness  and  cold  have  made  her  weak  but  she fought 
defeat. defeat. 

God  has  kept  her  soul  this  season; he  has  comforted  her in the worst of it. It is God  has  kept  her  soul  this  season; he  has  comforted  her in the worst of it. It is 
why she chooses to why she chooses to 

continue to love and to serve even here, because even here in the dead of continue to love and to serve even here, because even here in the dead of 
winter,  she  has  found  she  is  firmly  anchored  in hope. winter,  she  has  found  she  is  firmly  anchored  in hope. 

Now  she  delights  in  the  early  morning  rains  that  cover  her  in Now  she  delights  in  the  early  morning  rains  that  cover  her  in 
blessing  and  although  she  has  lost blessing  and  although  she  has  lost 

several   of   her   petals   she   has   faith   that   the   lord   will  renew  her.  Your several   of   her   petals   she   has   faith   that   the   lord   will  renew  her.  Your 
faithful  word  says  it  oh  Lord!  "But  they  that  wait  upon  the  lord  shall  renew faithful  word  says  it  oh  Lord!  "But  they  that  wait  upon  the  lord  shall  renew 

their their 
strength" strength" 

The lord is your sun and your shield and he will bring you to the place where The lord is your sun and your shield and he will bring you to the place where 
you  may  grow  into  the  garden  you  were  created  to  be,  his  glorious  light.you  may  grow  into  the  garden  you  were  created  to  be,  his  glorious  light.

Hope 

Renovacion  
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El Tiempo es Hoy   

E n esta época en que vivimos, donde existe mucha tristeza, dolor, angustias, muerte, hambre, donde el mundo se      
encuentra en un estado de inseguridad. ¿Cómo se encuentra la juventud de la Iglesia de Dios?
¿Asustados? ¿Firmes? ¿Confiados? Ciertamente los tiempos son peligrosos y la maldad va en aumento. Si 

pensamos que lo que estamos viviendo en la actualidad va a mejorar déjenme decirles que 
lamentablemente no, porque la misma escritura nos advierte de todas estas cosas que han de venir. 
El mundo está en una condición muy crítica en donde el ser humano se afana por cosas pasajeras tales como 

el dinero y cosas materiales. Se preocupa por el dia de mañana y el futuro. Se preocupa sobre cosas que no tienen 
importancia. Nosotros como hijos de Dios no debemos de preocuparnos sobre estas cosas. Sino ocuparnos de 
mantener una relación firme y constante con Él. Cuando nosotros decidimos tomar la mano de Dios, 

bendiciones vienen a nuestras vidas, las pruebas son más fáciles de sobrellevar y    los   problemas   del   mundo   
vienen  a   hacerse  pequeños porque tenemos un Dios grande y  fiel  a sus 

promesas. En nuestro Padre encontramos paz, perdon, provision, descanso, salvación y mucho más. Pero, 
¿cómo podremos obtener sus bendiciones y promesas? Es sencillo, haciendo su voluntad. 

Haciendo la voluntad de Dios implica obediencia, sujeción, fidelidad, y otras características que uno debe de 
conocer pero principalmente poner por obra. Es fácil decir que uno es obediente pero debemos de hacer conciencia 
que las acciones hablan más que mil palabras. Por lo tanto es importante de actuar y hablar conforme a la voluntad de 
Dios porque las dos cosas van de la mano. Nuestro Padre nos da a escoger entre dos caminos, el camino de salvación 
y el camino de perdición. En otras palabras, el camino donde se hace la voluntad de Dios o el camino donde se hace la 
voluntad del hombre. ¿Cuál camino nos conviene? 

Ciertamente el camino de salvación. 
Cada uno de nosotros sabemos como es nuestra relación con Dios. ¿Cuánto tiempo hablamos con Él? ¿Cuánto 

tiempo le dedicamos? Nosotros sabemos muy bien que para mantener una relación se  necesita de varios  requisi-
tos  tales  como: la  comunicación,  la comprensión,  el respeto, la fidelidad y otras cualidades. Nuestro Padre siempre 
está ahí para escucharnos, está dispuesto las 24 horas del dia, extiende su mano para con nosotros pero muchas de las 
veces no estamos para Él.  

Nuestro Dios nunca falla, sino somos nosotros mismos quien  le  fallamos  a  Él. Por  lo  tanto  es  muy  importante  
de  hacer  conciencia  y  de  reflexionar  qué  lugar  ocupa Dios  en  nuestras vidas. La  vida  es  corta   y  pasajera,  todo  
se  acaba  aunque  no  queramos  pero  hay  algo  que  siempre perdura y eso es el gran amor de Dios y su bondad. Es 
tiempo de reflexionar sobre las cosas que están sucediendo en nuestro alrededor y hacer conciencia que sin Dios no 
somos nada. Si estamos tristes o asustados tomémonos de la mano de nuestro Dios. Si no tenemos una relación cons-
tante con Él, es tiempo de hacerlo. Si no estamos haciendo su voluntad, es tiempo de hacerlo. HOY es el dia de reno-
var nuestros votos, de renovar nuestro espíritu, de entregar nuestras vidas a Él. HOY es el dia para cambiar y hacer el 
bien. No esperemos para el dia de mañana, porque tal vez pueda ser muy tarde y no habrá otra 

oportunidad. Hermanos Jóvenes, nunca olvidemos que tenemos un Dios grande y misericordioso que estará a 
nuestro lado siempre y cuando hagamos su voluntad. Mantengamos la plena confianza de que 

nuestro Padre Celestial estará con nosotros y donde quería que estuviéramos. Tomemos las palabras que se 
encuentran en Isaías 41:10 que dice, “No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque yo soy tu Dios que te 
esfuerzo; siempre te ayudaré, siempre te sustentaré con la diestra de mi justicia.” El tiempo para cambiar y 

renovar nuestros votos es hoy.  Reflexionemos  y  hagamos  cambios  positivos. Deseo que la paz de nuestro Dios 
sea con cada uno de vosotros.                                                                                                

                                                                                                                     Su      hermana    en   Cristo,
                                                                                                                                                                                       Crystal     Herrera 
                                                                                                                                                                                                           Kimmell, IN
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    "Tu pues sufre trabajos como 
     fiel soldado de JESUCRISTO." 
                     2a Timoteo 2:3 

"Dios tu eres mi gran 
amor la razon de todo 
lo que yo soy guias 
mi vida a la santidad 
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Juventud"
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   "Porque para mi el vivir es 
    Cristo, y el morir es ganancia." 
                         Filipenses 1:21 
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Yo u t h Yo u t h 

"Sed Imitadores de 
mi, Como yo de 

Cristo! 
FuerzasTendras para 

vencer el mal!"

#WeAreGold
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Fraternidad Juvenil Cristiana U.s.a 
Fraternidad Juvenil Cristiana Fjc

 fjc.usa Difusion DNJ

Cuando: 

Diciembre del 2021

Donde: 

En Kimmell, IN  

Escritores Inspiradores 

                                                        
                                                             
                                                             
                                                                                  

 ¡Estas Invitado
A la 15a Convocacion 

Nacional Juvenil 

1a Timoteo 6:12

conectate con  nosotros

"

"
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¿ E s t a s  I n t e r s a d o  e n  e s c r i b i r  o 
p a r t i c i p a r  e n  l a   r e v i s t a 

J o v e n e s  A d a l i d ? 

Comunicate  con la  secretar ia 
con su correo e lectron ico 

secretar iaf jcusa@gmai l .com 
o en las  redes soc ia les  


